SO GIAO DUC VA PAO TAOHANQI  CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIETNAM
TRUONG THPT NGUYEN GIA THIEU Péc 1ap - Tw do - Hanh Phiic

84: 270/KH-THPT NGT Ha Ngi, ngay 03 thang 10 nim 2025

KE HOACH
TO CHUC KHAM SUC KHOE PINH KY CHO HOQC SINH
NAM HQC 2025-2026

Can ct Thong tu s6 46/2010/TT-BYT ngay 29/12/2020 ctia BO y té vé ban
hanh quy chuan k¥ thuat quoc gia vé sinh phong bénh truyén nhiém trong cac co
s0 gido duc thudc hé théng gido duc qudc dan va Thong tu sb 13/2016/TTLT-
BYT-BGDT ngay 12/5/2016 cua BO y té va B6 Gido duc va Pao tao quy dinh vé
cong tac Y té truong hoc;

Can ctr Quyét dinh s6 4400/QD- UBND ngay 26/08/2025 cua Uy ban nhin
dan thanh phé Ha Noi vé viéc ban hanh khung ké hoach thoi gian ndm hoc 2025 —
2026 d6i véi giao duc mam non, gido duc tiéu hoc, gido duc phd thong va gido duc
thudng xuyén trén dia ban thanh phé Ha Noi; Cong van sd 3558/SGDPT-GDPT-
GDTTYTNN, ngay 08/9/2025 ctia S6 GDDT Ha Néi vé viéc Hudng dan thuc hién
nhiém vu gido duc trung hoc nam hoc 2025-2026 cép THPT. K& hoach sb 254/KH-
UBND ngay 18/9/2025 ciia UBND thanh ph6é Ha Noi , trién khai cong tac Y té
truong hoc nam hoc 2025- 2026 trén dia ban thanh phé Ha Noi,

Thuc hién Huéng dan sé 191/HD-THPT NGT, ngay 06/9/2026 vé hudng
dan thyc hién nhiém vu nam hoc 2025 — 2026; Ké hoach s6 244/KH-THPT.NGT
ngay 25/9/2025 vé ké hoach gido duc nha trudng nam hoc 2025 — 2026; Trén co s
két qua thuc hién cong tac y té hoc dudng nam hoc 2024-2025, Ban chi dao cong
tac y t& hoc duong Truong THPT Nguyén Gia Thiéu xay dung ké hoach kham strc
khée dinh ky cho hoc sinh nam hoc 2025- 2026 nhu sau:

I. Muc dich, yéu ciu

1. Muc dich

- Gitp hoc sinh nhan rd tinh hinh strc khoe cia ban than, trach nhiém cta
mdi hoc sinh trong viéc tu bao vé, chim soc stirc khoe ban than nham phong ngira
mot sb bénh hoc duong.

- Phan loai tinh trang strc khoe hoc sinh vé cac bénh hoc duong dé c6 danh
gia tong thé, phan tich va dy bao tinh trang strc khoe hoc sinh nham dua ra cac giai
phap phu hop trong chdm soc sirc khoe ban dau.

- Nham quan ly theo ddi cham soc stre khoe cua hoc sinh t6t hon.

2. Yéu cau

- 100% HS toan truong dugc kham stc khée chuyén khoa, phan loai suc
khoe. Phat hién sém va diéu trj kip tho1 mdt s6 bénh hoc duong: bénh can thi, cong
veo cot sdng, bénh thira can béo phi, bénh rang miéng...

- Tuyén truyen tu van t6i HS va CMHS vé ché do dinh dudng hop ly, ché
d6 van dong véi dbi twong hoc sinh thira cin béo phi. Hudng dan hoc sinh biét
cach chim sdc rang miéng dé tranh sau ring va cic bénh vé nha hoc duong...

- Phéi hop chit ché gitta gia dinh va nha trudng, y té trong viée theo doi
giam sat quan ly strc khoe hoc sinh.




- Lay s liéu nhap so theo ddi sttc khoe hoc sinh vao phiéu danh gia két qua
hoc tip theo nam hoc trén co s¢ dir liéu quan 1y gido duc

IL. Thoi gian, dia diém

1. Thoi gian : Ngay 17/10/2025 dén ngay 18/10/2025

- Budi sang: Tir 8h00 — 11h30 phut kham hoc sinh khdi sang

- Budi chiéu: Tt 13h30 phut — 17h30 phut kham hoc sinh khdi chiéu.
2. Pia diém: Tai khu vuc nha B .
I11. Phan cong nhiém vu

TT

Ho va tén

Chuc danh

Nhiém vu

Nguyén T. Minh Chau

Pho hi¢u truong

Chi dao chung

Nguyén Chi Diing

Nhén vién y té

Lap ké hoach, chuan bi co s¢ VC.
Lap danh sach hoc sinh mic bénh
bam sinh, man tinh theo biéu mau.
Phéi hop véi doan y té kham sirc
khoe HS. Tong hop KQ kham strc
khoe, gtri TB t61 CMHS véi céac
truong hop can kham tai co s
chuyén khoa.

Lap so theo ddi HS mic bénh hoc
duong sau khi kham.

Nguyén Luong Hao

Giam thi

Phéi hop hudng dan HS xép hang
tai khu vuc kham

GVCN cua 16p

Uy vién

Phoi hop cung NV'y té hudng dan
HS di chuyén tur 16p téi khu vuce
khém .

BCH Dboan

Uy vién

Phoi hop do chiéu cao cén nang HS .

Béo vé - lao cong

Uy vién

Phoi hop cung vy té ké don chuan bj
co sO vat chat ban ghé phuc vu cong
tac kham strc khoe hoc sinh .

Mac Linh Chi

Uy vién

Tién hanh thanh quyét toan theo quy
dinh.

IV. Kinh phi: Trich tir nguén kinh phi BHYT cép.

Trén day 1a ké hoach to chtrc kham strc khoe dinh ky cho hoc sinh nam hoc
2025- 2026 cua truong THPT Nguyén Gia Thiéu. Dé nghi cac tap thé, c4 nhan lién
quan va gido vién chi nhiém nghiém tuc trién khai phd bién dén hoc sinh, phu
huynh hoc sinh dé thyc hién. Trong qua trinh trién khai, néu c¢6 khé khin, vudng
méc dé nghi lién hé v6i bd phan y té hodc Ban Giam hiéu dé duoc hd tro kip thoi./.

Noi nhan:

- B. 1y, BGH (Pé chi dao)

- TTCM,VP; PHHS (dé thuc hién)
- GVCN, HS (dé thuc hién)

- TTYT phwong (Pé phéi hop)

- Luu VP
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